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國際一流的海灘渡假村和旅館 

聖露西亞海灣花園渡假村 Bay Garden Resorts
是豪華 4 星級渡假村，位於島上最美的海灘 Reduit 
Beach，也是世界最聞名的十大海灘之一。並且出

門就可以沿著海灣漫步，也可以購買免稅商品，

做運動，甚至深海捕魚，全部應有盡有。目前聖露

西亞海灣花園渡假村旗下的海灣花園海灘渡假村 
Bay Gardens Beach Resort & Spa, 海灣花園旅館 Bay 
Gardens Hotel，和海灣花園賓館 Bay Gardens Inn 正
在推出冬季旅遊優惠 (Holiday Promotion up to 40% 
off)。詳情請上網查詢 www.baygardensresorts.com 。 

JetBlue 新航線直飛聖露西亞

今年 10 月 26 日開始 JetBlue 直飛聖露西亞新航

線，129 美元從紐約 JFK 機場出發 4 個多小時就可

以抵達。首航座位一售而空，此項優惠從 11 月 2 日

持續到明年 2 月 8 日。www.jetblue.com 。 

豐富多樣的美食  

聖露西亞有各式各樣的餐館，其中包括中餐

廳。海灣花園渡假村的海豚 The Dolphins Restaurant
及 The Spices Restaurant 餐廳提供當地特色美食，

Ladera's Dasheene Restaurant 餐廳提供獨特的開放式

眺望天然山尖 Pitons 及加勒比海 Caribbean Sea 海景 

「Original Open-Air Concept Resort on the Island」，還

有位於 Rodney Bay Village 廣受歡迎的中餐廳香港記

憶 Memories of Hong Kong。 

大型蘭花溫室 &亞洲蔬菜農園

臺灣援建的大型蘭花溫室 Orchid Greenhouse 研

發多種新奇美麗新花款 (50 多種 )，係加勒比海地區

最大的，可培育 70,000 株蘭花。周大使台竹先生歡

迎來聖露西亞島的遊客們來參觀這獨特的的蘭花溫

室及種植各式各樣在美國及加勒比海難得一見的亞

洲蔬菜農園。

最佳的旅遊觀光業教育及就業機會 

Monroe 學 院 聖 露 西 亞 校 區 教 務 長 Ramesh 
Sinanan 介紹，該校總部設於紐約擁有 75 年悠

久教學歷史。近兩年引入紐約 Monroe 學院優質

教學力量建立的聖露西亞校區，備有旅遊，旅館

管理，豪華郵輪服務專業培訓課程為當地及加勒

比海地區民眾提供良好的教育及就業機會。www.
monroecollege.edu 。 

現代化的高速渡船 

加勒比海地區內的居民及遊客們經常乘坐現代

化的高速渡船 FERRY 往返聖露西亞島 (St. Lucia) 和
馬提尼克島（Martinique）、多米尼加島（Dominica）
和瓜德羅普島（Guadeloupe）之間。所以，雖然這

裡四周環海，卻也四通八達。 

旅遊局局長歡迎華人朋友

聖露西亞參議員亦旅遊局局長艾倫‧切斯特利

（Senator the Hon. Allen M. Chastanet）歡迎美國華人

遊客來體驗美麗的聖露西亞島和位於 Reduit Beach 
世界最聞名的十大海灘之一的海灣花園渡假村。

有關更多聖露西亞的詳情，請電 212-292-8366 
或 上網查詢 www.stlucia.org 。 

    以英文為主要語言的聖露西亞 (St. Lucia) ，是位於加勒比海東部的島國，境內山巒起伏，景

色優美，每年吸引了很多來自世界各地的遊客，被譽為「新印第斯的海倫」。近年來連續榮獲世界

最佳婚禮和渡蜜月渡假目的地 (2002-4, 2006-8)。 並且具有豐富文化活動，每年五月有國際著名

的爵士音樂節，七月有狂歡節。

防寒保暖節能計劃是美國政府為低收入家庭

房屋節能改造提供的一項援助計劃。美國政府通

過該計劃的指定服務機構為低收入家庭提供免費

優質的節能服務從而提高能源效率以節約燃料。 

位於 Astoria 的 HANAC 是美國政府指定的

紐約皇后區防寒保暖節能項目的服務機構。她能

幫助符合條件的屋主提供節能服務，如高效照

明、冰箱更換、屋頂保暖、鍋爐更換和窗口維修

等很多的節能措施。 

具體的服務包括：天氣原因引起的門窗脫離

或堵塞的絕緣層，密封條的安裝；加熱系統的清

理、測試、修理和更換；外門、破碎窗的更換和

修理；鍋爐維修或更新；冰箱更換；牆壁與天花

板的密封；屋頂修理和更換；高效率照明設備的

安裝等等。 

大家知道紐約州的大部份住房是在能源相對

便宜的年代建造的。 這些房屋的能源消耗比新建

的節能型房屋要大得多。所以防寒保暖節能計劃

就顯得更加重要。您的房屋經過 HANAC 提供的

防寒保暖節能服務不但使您在家中更加舒適，而

且房屋取暖和熱水使用過程中的能源消耗將會減

少，這將大大節省您家庭燃料費用的開支。 

如果您想了解防寒保暖節能項目的更多信

息，請用英文致電 HANAC，他們將很高興回答

您的任何問題：

 
HANAC 防寒保暖節能辦公室 
Vera Parpis 或 Anna Minadis 
地址：31-14 30 Ave, Astoria NY 11102 
電話：（718）626-7575 
郵箱：wap@hanac.org 

想 了 解 HANAC 為

社區提供的更多服務，

請 訪 問 網 站：www.
HANAC.org 

您想免費修房嗎？
  HANAC的防寒保暖節能計劃能為你

提供這方面的服務

聖露西亞 (St. Lucia) 特色旅遊

▲臺灣駐聖露西亞 

周台竹大使。
▲聖露西亞旅遊局局長艾倫‧切斯特利
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