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ALOHA珠算心算課程關鍵優點： 
‧ 自信 

‧ 增強注意力集中的程度

    ‧ 延長注意力集中的時間

    ‧ 提高認知能力 

‧ 增進速度與精準度

    ‧ 啟發創意及視覺意象化能力

    ‧ 加強分析力與直觀力 

‧ 提高記憶力保存 (retention) 及召回 (recall) 

能力

    ‧ 老師主導的教學方式 

‧ 聽力、觀察力、注意力、及腦 / 眼睛 / 耳朵

/ 手協調能力等等學習技能的增進 

‧ 提高解析問題能力 

ALOHA珠算心算課程概述及要點:

      高年級(Senior) 課程適合年齡7到12歲兒童，

全課程共有8級。每級12週，每週上課 2 小時。 

   低年級(Junior)課程適合年齡5到6歲兒童，全

課程共有10級。每級12週，每週上課 2 小時。 

ALOHA 珠算心算課程的要點如下: 

‧ 每週漸進式教學及反覆 ( 非重複 ) 練習‧ 互

動與有趣的老師主導的教學方式 

‧ 注重基礎和關鍵概念的建立

    ‧ 發展良好的基礎

    ‧ 鼓勵集體學習

    ‧ 小班教學 

‧ 提高解析問題能力 

‧ 增進速度與精準度

    ‧ 改進學業成績 (performance) 

總結來說， ALOHA 珠算心算課程不只是

一個數學課程，而是一個全方位腦力發展的課

程。我們用非常簡單的方法 —— 視覺意象化 

(visualization) —— 來加強使用孩子的右腦，以每

週漸進式的課程設計，先教導孩子學會用算盤作簡

單的計算，隨著級別的增加，再教導孩子如何將算

盤視覺意象化作心算。 
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ALOHA 珠算心算課程的教學方式，是採

用老師主導的小班制教室教學，而非基於

計算習題單張 (worksheet) 的重複練習。每

一班有至少一位以上的老師，學生人數不超過

12位。在將近2小時的課堂上，老師以互動、

有趣的教學方式，全程引導孩子學習。在我們

ALOHA李文斯頓 (Livingston) 珠算心算中心，

學習對孩子來說，不再是枯燥的數學演算，反

而變成一個充滿趣味的活動。在遊戲中，孩子

不知不覺地學會基本的運算，奠定了瞭解基本

數字系統與數位概念的良好基礎。除了數學運

算能力的增進，更重要的是，ALOHA珠算心

算課程使孩子注意力集中的程度提高，時間加

長，這將會成為孩子日後學習任何課程的穩固

根基。就算不提前面所說的種種好處，ALOHA
珠算心算課程最起碼完全消除了孩子心中對數

學的恐懼感。這項好處本身已對孩子有了相當

大的幫助。 

ALOHA 李文斯頓 (Livingston) 珠算心

算中心的主持人陳香瑜女士本人是工程

師出身，非常喜歡孩子，也對孩子幼年的教

育非常注重，因此而投身加入ALOHA 珠算心

算。您知道嗎？她公司的名字叫「Absolutely 
Fabulous for Your Kids」，由此可以窺見她對

孩子所願意付出的心力。 

如
果您家在李文斯頓 (Livingston) 附

近，有興趣讓您的孩子學習A L O H A 

珠算心算，請與陳香瑜女士聯絡，電話 

848-565-5119，電子郵件 Livingston@aloha-
usa.com，網址 www.aloha-usa.com。 

您可以解答 (910 - 711) × 547嗎
    您一定馬上伸手去拿您的計算機，但是，受過ALOHA珠算心算課程訓練的孩子能

在幾秒內，不藉助任何計算機，告訴您答案。 

概述 
ALOHA 代 表 Abacus Learning Of Higher 

Arithmetic，意即用算盤來學習高難度的算術。

ALOHA 珠算心算是一個適合孩子放學後學習的課

程，主要在教導孩子基本數學運算，例如加法、減

法、乘法和除法。

最初使用算盤來解答問題，然後用「視覺化算盤」

來解答高難度的問題。 ALOHA 珠算心算直接針對孩

子學習過程中問題的核心，激發全方位腦力的發展，

改進孩子各層面的學習能力，如活動記憶 (working 

memory)、注意力 (attention span)、對數學的概念 

(conceptualization)，從而大大的提高了孩子整體的學

習能力。 

此外，因為 ALOHA 珠算心算課程的結構激發了

孩子全方位腦力的發展，孩子在學校的學習也相對的

進步了。該課程使孩子們 

‧ 瞭 解 基 本 的 數 字 (number) 系 統 與 數 位 

(numeral) 概念 

‧ 將數字與數位之間的關係視覺意象化 

‧ 利用視覺意象化來作心算 

歷史 
算盤的使用在世界各地已有兩千多年的歷史。

雖然目前市面上有許多不同的珠算心算的版本，

ALOHA 所設計的課程在這領域中是國際知名的創新

者。ALOHA 珠算心算是由宋陸孟 (Loh Mum Sung 音

譯 ) 先生 1993 年在馬來西亞成立的。 該課程所採用

的方法非常成功，目前已有超過 3,000 多個中心，超

過三百多萬個學生遍佈世界各地。 

優點 
大家都知道孩子從出生到 12 歲是腦子迅速發展

的時期，ALOHA 課程是針對 5 到 12 歲的孩子所設計

的。該課程不斷地挑戰孩子，同時激發他們左右腦的

使用以增強他們注意力集中的程度、延長注意力集中

的時間及啟發視覺意象化的技巧。 該課程顯著地提高

了孩子腦、視覺、聽覺和動手能力的協調，使他們成

為更好的學習者，同時也為他們在日後的學習高人一

等，奠下良好的基礎。 

？

讓您的孩子

更聰明

更自信

更有創意

增強注意力

改進學業成績


